POUDRE-4GLACE

Guides de Haute Montagne

SKI DE RANDONNEE
SKI-MINIRAID-MEIJE
Tour de la Meije a ski de randonnée
Date Avril-mai
Durée 3 jours
Rémunération Guide 350€/pers

Pot Commun pour les frais | 160€
de refuge, '2 pensions
clients et guide, remontées
méca...

Type de prestation Encadrement

LE TOUR DE LA MEIJE A SKI : une grande classique avec de superbes passages notamment au pied
de la face Nord de la Meije.

x} x}
Niveau ¢ ¢

Nombre de participants
3-4 personnes par guide

Description

Jour 1

RDV a La Grave a 8h00

Nous prenons la premiére benne pour le col des Ruillans(3211m). Et c’est le départ a ski de rando pour le Col
de la Girose(3514m). Descente tecnique pour rejoindre la breche du Rateau a 3235m, depuis laquelle nous
basculons dans le vallon du Chételleret, au pied de la face Sud de la Meije. Remontée tranquille de 500m sur le
refuge du Promontoire (3082m) ou nous passons la nuit.

Jour 2

Une étape magnifique, au pied de la face Nord de la Meije. Aprés le passage de la bréche de la Meije (3357m),
nous zigzaguons entre crevasses et séracs, pour remonter |'unique passage vers le glacier du Tabuchet : le
couloir du Serret du Savon.

Une derniére traversée nous dépose au refuge de I'Aigle (3450m), point d’orgue de ce mini-raid.

Jour 3

Grasse matinée ou ascension de la Meije Orientale (3891m), pour une vision unique sur le doigt de Dieu et les
arétes de la Meije, a vous de choisir pour ce dernier jour.

Le groupe se retrouve ensuite au refuge pour descendre le glacier du Tabuchet. Nous tirons a gauche sur la fin
pour rejoindre directement la Grave et notre point de départ. Magnifique descente de 1700m sur une pente
soutenue !

Matériel fourni par Poudre&Glace
. ARVA / Pelle / sonde
. Baudrier / mousqueton
Matériel collectif :
e Le guide emporte tout le matériel collectif nécessaire a la sécurité.

Matériel individuel a emporter pour le ski de randonnée

. Voir la Checklist-ski sur www.poudre-glace.com

Rappel des conditions générales :
Disponibles en page contact sur www.poudre-glace.com
Pensez a vous assurer pour l'activité choisie.

Poudre&Glace, 11 rue Lieutenant Chanaron 1 www.poudre-glace.com
38000 grenoble contacts@poudre-glace.com



